
Cyklický hladomor v Africe 
 

Ekologická katastrofa v Africe, vyvolaná ničením pralesů, již nastala a je v plném běhu. 

V souvislosti s tím a populační explozí, se Afrika řítí velmi rychle do další katastrofy, 

hladomoru. Nebude prostě co jíst a pít. 

Projevy hladomoru nejsou tak viditelné. Období podvýživy jsou zatím cyklická. Přesto se 

opakují mnohem častěji, než se předpokládalo. S růstem populace je to křivka exponenciální. 

Většina lidí má 2 jídla denně složené z rýže a rozdrcených různých listů nebo banánů 

připravovaných na palmovém oleji. Rýže se konzumuje 5 měsíců v roce od prosince do 

května. Zbytek roku (období nedostatku a podvýživy) se jedí jídla na bázi maniokové mouky, 

která se připravuje jako fufu (nemastný a neslaný puding s drcenými listy keřů).  

Chybí bílkoviny. Jen 10% domácností má jednou týdně zvěřinu nebo hmyz. Při zastávce ve 

vesnici se během minuty shromáždí 20 děti, za chvíli jich je 70. Č 

 

Člověk v Africe se může zabývat ekologií teprve tehdy, až když má co jíst. 

 

 

 

 


